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Bangkok — “There is an Isaan proverb that says 
'Death follows you every step. Until waking up in 
the morning and seeing each other’s face, it’s 
uncertain we are still alive.’ I always think life is 
short, so you cannot waste it: You’d better do 
something when you are still alive. Nino Sarabutra 
shared these thoughts in relation to her recent 
exhibition, ARDEL Third Place Gallery, Bangkok.

	 Sarabutra's work, an interactive installation 
covering the entire floor of the gallery space with 
an impressive installation of 100,000 miniature 
porcelain skulls amplifies the impermanence of life 
and asks viewers to consider what they will leave 
behind when their story reaches its inevitable end. 
The exhibition further offers a means for its 
audience to leave a small mark in this world, now, 
through its interactive element.

	 Thoughts of death are not something one 
typically strives to entertain and are more often 
preferably hushed than amplified. However, upon 
taking their first steps into the exhibition, one finds 
that notions of demise are, literally, directly under 
foot. Sarabutra invites visitors to walk across the 
ceramic skulls and describes that, “in truth, each 
step we take brings us one step closer to our own 
demise, yet we never know which will be our last.”

In addition to the installation, visitors are invited to 
contribute to the work by describing in a few 
words what they will leave behind in death. All 
participant responses are collected and projected 
on the wall adding to the continuously evolving 'life' 
of the exhibition. Responses can also be added to 
the work via www.ninosarabutra.com/	
WhatWillYouLeaveBehind/Sarabutra's website. The 
artist described that she wanted to “reach a wider 
audience than just those who walked into the 
gallery in Bangkok. The online part of the show 
took the message across the globe. Many people 
from near and far were aware of the show’s 
question and many people are still thinking of their 
answer; I just saw a post on my Facebook wall 
saying “I’m still thinking of what I will leave behind.” 
I want people to feel, to see, to be part of it even if 
they don’t live in Bangkok. And, the wider the 
impact the idea has on people the better.”

While at first glance, or step, Sarabutra's work 
seems focused solely on the sobering subject of 
death, it also, through the inclusion of the 
participants' responses, succeeds in redirecting 
one's focus toward a reflective celebration of life. 
Sarabutra described that, “the main objective is to 
make people think and ask themselves what they 
are doing with their life.” For determining what one 
will, or aspires to, leave behind inevitably draws 
focus to our present thoughts and actions. 
Sarabutra's work points a finger at the finish line 
as a means of directing attention toward the 
manner in which one is proceeding toward that 
final destination and ensuring that her own 
aspirations, to leave behind “thought provoking 
art,” are thus far likely to succeed.
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กรงุเทพฯ — “มสีภุาษติอสีานกลา่วไวว้า่ ‘ความตายนัน้
แขวนคอทกุยา่งกา้ว ตืน่ขึน้มาตอนเชา้ เหน็หนา้กนัจงึรู้
วา่ยงัอยู’่ ฉนัคดิอยูเ่สมอวา่ชวีติเรานัน้สัน้ คณุไมค่วรทำ 
ให้เวลามันเสียไปโดยเปล่าประโยชน ์คณุควรทำอะไรบาง
อยา่งในขณะทีก่ำลงัมชีวีติอยูด่กีวา่” นโีน ่สาระบตุร เลา่
ให้เราฟงัถงึนทิรรศการ What Will You Leave Behind? 
ของเธอทีจ่ดัแสดงในแกลเลอรี ่ARDEL Third Place 
กรงุเทพฯ

	 งานของนโีนจ่ดัแสดงหวักะโหลกพอรซ์เลนนบัแสนชิน้ 
วางเรยีงรายเตม็พืน้ทีแ่กลเลอรีเ่พือ่บง่บอกถงึความ

ไมแ่นน่อนของการมชีวีติและตัง้คำถามกบัผูช้มงานให้
ฉกุคดิวา่พวกเขาจะทิง้อะไรไวเ้มือ่จดุจบของชวีติมาถงึ 
นทิรรศการนีย้งัมใีนสว่นของออนไลนท์ีใ่หผู้ช้มทิง้ขอ้ความ 
ของพวกเขาเอาไวใ้นเวบ็ไซตด์ว้ย

	 ความตายไมใ่ชเ่รือ่งทีด่นูา่เพลดิเพลนินกั และบอ่ยครัง้ 
ทีเ่ราเลอืกจะเงยีบดกีวา่จะพดูอะไรตอ่ อยา่งไรกต็าม เมือ่
กา้วเขา้นทิรรศการ สิง่แรกทีผู่ช้มจะเจอกค็อืความตายอยู่
ใตฝ้า่เทา้ของพวกเรานีเ่อง นโีนเ่ชือ้เชญิผูช้มใหเ้ดนิบนหัว-
กะโหลกพอรซ์เลนพรอ้มกบัคำอธบิายวา่ “ในความเป็นจรงิ 
ทกุๆ กา้วทีเ่ราเดนิกำลงัพาเราเขา้ใกลค้วามตายเขา้ไป
ทกุท ีแตเ่รากลบัไมรู่เ้ลยวา่เมือ่ไหรจ่ะเปน็กา้วสดุทา้ย
ของเรา” ผลงานนีย้งัเชือ้เชญิใหผู้ช้มเขยีนถงึสิง่ทีจ่ะทิง้ไว้
หลงัความตายของพวกเขา ซึง่การผลดัเปลีย่นหมนุเวยีน
ของผูช้มมากหนา้หลายตาทำใหน้ทิรรศการครัง้นีด้มู ี
ชวีติชวีาตลอดระยะเวลาทีจ่ดัแสดงงาน สิง่ทีผู่ช้มเขยีนไว้

ยังถกูนำไปใสไ่ว้ในงานของนโีนผ่า่นเว็บไซต์ www.nino 
sarabutra.com/WhatWillYouLeaveBehind โดยศิลปนิ
พดูถงึสิง่ทีเ่ธอตอ้งการวา่ “ฉนัอยากเขา้ถงึผูช้มในวงกวา้ง
นอกเหนอืไปจากผูช้มทีเ่ขา้มาดงูานของฉนัในแกลเลอรี ่
ทีก่รงุเทพฯ สว่นจดัแสดงออนไลนไ์ดร้บัขอ้ความจากทัว่
โลก ผูช้มจำนวนไมน่อ้ยทัง้ใกลแ้ละไกลตา่งตืน่ตวักบั
คำถามทีถ่กูตัง้ไวใ้นนทิรรศการ และคนจำนวนมากยงัคง
คดิคำตอบของพวกเขา ฉนัเพิง่เหน็ในหนา้วอลลเ์ฟสบุค๊
วา่มคีนมาโพสตว์า่ “ฉนัยงัคงคดิอยูเ่ลยวา่จะทิง้อะไรไว้
เมือ่ตวัเองไดต้ายไปแลว้ด”ี ฉนัตอ้งการใหค้นรูส้กึ เหน็
และเปน็สว่นหนึง่ของมนั แมว้า่พวกเขาจะไมไ่ดอ้ยูใ่น
กรงุเทพฯ และฉนักค็ดิวา่ ยิง่มนัเขา้ถงึผูช้มมากเทา่ไหรก่็
ยิง่ด”ี แวบ่แรกทีไ่ดเ้หน็งานของนโีนด่เูหมอืนวา่งานของ
เธอจะโฟกสัไปทีค่วามโดดเดีย่วจากการตาย แตด่ว้ยการ
โตต้อบจากผูช้มทำใหง้านนีเ้ปลีย่นความสนใจจากความ
ตายไปสูก่ารเฉลมิฉลองใหก้บัการมชีวีติอยู ่นโีนเ่ลา่ตอ่วา่ 
การทีค่นๆ หนึง่จะเปน็อยา่งไร หรอืตอ้งการจะทิง้อะไรไว้
เมือ่ไมม่ชีวีติอยูแ่ลว้ ตอ้งมองไปถงึความคดิและการกระทำ 
ขณะทีม่ชีวีติอยูใ่นปจัจบุนั งานของนโีนมุ่ง่ไปทีเ่สน้ชยั
ของชวีติดว้ยวา่มนัเปน็วธิทีีท่ำใหค้นหนักลบัมามองเสน้-
ทางของพวกเขาวา่เคยทำอะไรมากอ่นทีจ่ะมาถงึจดุๆ นัน้ 
ทา้ยสดุนี ้นทิรรศการครัง้นีด้เูหมอืนจะบรรลเุปา้หมาย
ของนโีนท่ีต่อ้งการจะทิง้ศลิปะทีก่ระตุน้ความคดิผูช้มเอา
ไว ้ซึง่นีค่อืคำตอบของเธอตอ่คำถามทีว่า่ What Will You 
Leave Behind?  





